GEDRAGSREGELS LICHAMELIJKE OPVOEDING

De LO- lessen zijn verplicht en de normale regels wat betreft te laat, ziek en
afwezigheid gelden. Afwijkingen hiervan kunnen alleen in vroegtijdig overleg met de
docent LO worden geregeld. Wanneer een leerling door een blessure een
transportprobleem heeft, moet hij of zij dit v6dr de les met de docent LO bespreken.

Leerlingen dienen zich kort voor de les op de hoogte te stellen waar deze gaat
plaatsvinden en moeten op tijd aanwezig zijn en zich zo snel mogelijk omkleden. Ook
aan het eind van de les wordt een normaal omkleedtempo verwacht.

LO-(=sport-) kleding is verplicht. Een trainingspak is op het veld toegestaan. Wanneer
een leerling niet de juiste kleding heeft, moet er een keuze worden gemaakt tussen
meedoen in gevonden kleding of de les inhalen. Een afspraak hiervoor wordt zo snel

mogelijk gemaakt.

De docent LO mag ervan uitgaan dat iedere leerling gezond is, tenzij een leerling
hem/haar over een lichamelijke beperking heeft geinformeerd.

Het dragen van sieraden e.d. is tijdens de les verboden.

Wanneer een leerling tijdens de les LO niet actief mee kan doen, mag de docent LO
deze leerling lesondersteunende activiteiten opdragen.

Waardevolle dingen mogen niet in de kleedkamer worden achtergelaten, die worden
thuis gelaten.

Na het sporten behoort iedereen te douchen.
Sokken en onderkleding horen ook te worden verschoond na het sporten.

In de gymzalen zijn schoenen met zwarte zolen en zolen die schrijven (= strepen
geven op de vloer) niet toegestaan.

Wanneer een leerling zich misdraagt in de kleedkamer, mag/moet een docent LO deze
leerling zo snel mogelijk corrigeren en er op aanspreken.

Fietsen en bromfietsen horen op de daarvoor aangewezen plaatsen te worden gestald.

Snoepen e.d. tijdens de les LO is vanwege de veiligheid verboden.



